
¿Cómo organizamos el tiempo diario en el aula?



OBJETIVOS

• Conocer las orientaciones y/o 
lineamientos del marco curricular 
con foco en el aprendizaje de los 
párvulos.

• Reconocer la importancia de 
entregar la mayor cantidad de 
oportunidades de aprendizajes.



¿Qué es 
Tiempo Instruccional?

“Es el tiempo destinado a aquellas 

actividades que tienen un propósito de 

enseñanza o intencionalidad pedagógica 

discernible, de manera consciente y/o 

planificada por el docente para influir en 

las oportunidades de desarrollo y 

aprendizaje de los niños”.

(Pérez y Elizabeth, 2016)



“La simple relación entre el tiempo y el logro educativo 
de los alumnos no es lineal. Mayor tiempo en la escuela 
no implicará el incremento del logro en los estudiantes 
si éste no es utilizado en experiencias de aprendizaje 

significativas y en interacciones de calidad entre 
alumnos y maestros”

(Pérez y Elizabeth, 2016)



Organización del tiempo

• Dice relación con la definición de los 
diferentes periodos de la jornada 
diaria.

• Es necesario diseñar experiencias 
variadas y equilibradas entre 
periodos constantes y periodos 
variables.

• Se requiere fluidez entre los periodos 
evitando periodos que no sean 
aprovechados pedagógicamente.



Distribución del tiempo diario de 4 horas 

(240 minutos) 

PERIODOS
VARIABLES

PERIODOS
PERMANENTES

*Tiempo diario Períodos 

30 minutos BIENVENIDA-
SALUDO

30 minutos DESAYUNO

40 minutos VARIABLE 1

20 minutos PATIO

30 minutos VARIABLE 2

20 minutos PATIO

40 minutos VARIABLE 3

30 minutos DESPEDIDA 

70 % del tiempo diario
(170 minutos)

30% del tiempo diario
(70 minutos )

*MINEDUC, 2009, Orientaciones para la Implementación 
de los Programas Pedagógicos de los NT Educación Parvularia.
Elaboración propia. 



Aprendizajes del terreno

• Importancia de intencionar todos los 
momentos de la jornada y entregar 
experiencias de aprendizaje para los 
diferentes periodos.

• Considerar las características e 
intereses de los niños y niñas al 
momento de organizar la jornada 
diaria.
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¡Muchas gracias!

Síguenos en nuestras redes sociales

@FunOportunidad @fun_oportunidad /Fun_Oportunidad /FunOportunidad
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