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CREAR UN TABLERO DE LA ORGANIZACIÓN DEL TIEMPO  
CON DISEÑO ATRACTIVO  

Los materiales visuales son útiles al proporcionar un recordatorio de las  
 actividades que vienen. 

 

  L   

EL TABLERO DE ORGANIZACIÓN DEL TIEMPO DEBE REFLEJAR 
LOS MOMENTOS MÁS IMPORTANTES DEL DÍA 

UBICAR EL TABLERO DE ORGANIZACIÓN DEL TIEMPO 
A LA VISTA DE LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS 

Asegurarse que los niños y las niñas puedan ver el horario durante todo el día 
 

 

EQUILIBRAR LAS ACTIVIDADES A LO LARGO DEL DÍA 
Activas/tranquilas y dirigidas/juego mediado 

 

REFERIRSE CONSTANTEMENTE AL TABLERO DE 
ORGANIZACIÓN DEL TIEMPO 

Los niños y las niñas necesitan la previsibilidad de una organización diaria. 
 

REFERIRSE CON INSTRUCCIONES CLARAS A LO QUE SE 
ESPERA PARA LOS DIFERENTES MOMENTOS 

Explicar a los niños y niñas qué se espera de ellos/as en cada momento. 
 

 

AVISAR AL MOMENTO DE PASAR DE UNA ACTIVIDAD A OTRA. 
Proporcionar recordatorios y señales cuando viene un cambio. 

 

 
 


